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Cursus Snellezen voor beginners

\}? Snellezen, ik heb het altijd al willen leren. Toeval

‘ of niet: op een cursusdag van communicatiebureau
. Maters & Hermsen waar ik zelf een workshop

‘ begeleidde, gaf trainer Jasper Guldemond een

/| beginnerscursus snellezen. Zelf heb ik die helaas

' gemist, maar online strateeg Karlijn van den Berg

volgde hem wel en vatte hem via Twitter

puntgewijs samen. Het blijkt een kwestie van focus

te zijn, maar ook het besef dat je hersenen veel

meer capaciteit hebben dan je denkt.
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